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Les éditions Sur la pointe des pieds
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À la petite fille sur la balançoire...
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Lorsqu’on a les pieds dans la mer,
le ciel peut bien nous tomber sur la tête.

Certaines de nos victoires méritent qu’on les célèbre par une 
ovation debout !

Pour contrer nos vertiges, il n’y a rien comme de les regarder 
dans les yeux.

Une cicatrice est une œuvre d’art racontant les péripéties du 
corps.

Le plaisir s’éveille au moment où nos attentes s’endorment.

On cherche dans bien des directions avant même de penser à 
regarder… en dedans.

La vie est une multitude de cycles.
Pour certains, le cycle « spin » revient plus souvent qu’à son tour.

Dans tous les voyages que nous faisons,
c’est d’abord nous que nous visitons.

Il y a des routes qu’on n’emprunte
 que pour nous conduire ailleurs.

Il est laborieux de garder notre équilibre 
lorsque nous sommes assis entre deux temps. 

Être libre, c’est prendre la responsabilité de choisir.

Rêver, c’est planer à la hauteur de ses désirs.

Il y a des gens qui sont dotés du merveilleux talent 
de laisser leurs problèmes entre les mains des autres.

On ne meurt pas de prendre des risques.
On meurt de ne rien hasarder.
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Il est souhaitable d’espérer, 
mais si peu recommandable d’attendre.

Il y a des gens pour qui le sourire venait assurément en option.

Le verbe aimer s’additionne sans cesse,
 mais ne se soustrait jamais.

La meilleure façon de perdre du poids
 est sans aucun doute… de pardonner.

La nuit nous livre tant de secrets 
qu’on égare dans le chemin du réveil.

Cherchez dans le petit, la lenteur, la légèreté, la douceur
 et vous risquez de croiser sur votre route… le bonheur.

Lorsqu’on a le cœur léger, tout nous semble réconciliable.

Faire une bévue :
on le sait presque toujours au moment où on y pose les pieds.

Une personne en bonne santé est atteinte d’une sérieuse… 
propension au bonheur.

Nous vivons les péripéties parfaitement
 conçus pour notre pointure.

Le désir fait d’abord connaissance avec notre imaginaire
 pour finalement tenter de prendre son pied avec la réalité

Une heure de silence vaut, à elle seule, mille confidences.

De chute en chute, on espère rester un peu moins longtemps 
assis sur le derrière.

Certaines personnes rangent leurs rêves au grenier,
 pendant que d’autres décrochent les étoiles.
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S’aimer, c’est savoir se tenir par le cœur en tout temps.
 

Le monde des vivants est depuis toujours… la télé réalité des 
morts.

Notre esprit peut arriver à nous berner.
Notre corps n’y parviendra jamais

Il y a tant de rêves qui n’attendent que nous.
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